
 

 

                                 

III FESTIVAL PERNAMBUCANO DE ATLETISMO CAIXA 
LOCAL: Centro Esportivo Alberto Santos Dumont - DATA: 08.04.2018 

PROGRAMA HORÁRIO 
"PROVAS B" 

 
ENTRADA INÍCIO PROVA CATEGORIAS SEXO CARÁTER 

13h00min 13h15min Lançamento do Dardo Sub16/Sub18/Sub20/ 
adulto 

Masc./Fem. Final 

13h00min 13h15min Salto com vara Aberto Masc./Fem. Final 

13h10min 13h20min 75 metros rasos Sub 16 Fem. Final p/tempo 

13h20min 13h30min 75 metros rasos Sub 16 Masc. Final p/tempo 

13h35min 13h45min 200 metros rasos Aberto Fem. Final p/tempo 

13h50min 14h00min 200 metros rasos Aberto Masc. Final p/tempo 

14h10min 14h20min 800 metros rasos Aberto Masc. Final p/tempo 

14h25min 14h40min Salto Triplo Aberto Masc. Final 

14h45min 15h00min 800 metros rasos Aberto Fem. Final p/tempo 

14h35min 14h45min 400 m s/barreiras Aberto Masc. Final p/tempo 

15h15min 15h25min Lançamento do disco Sub16/Sub18/Sub20/ 
adulto 

Masc./ Fem. Final 

15h40min 16h00min 400 m s/barreiras  Aberto Fem. Final p/tempo 

15h45min 15h55min 300 m s/barreiras Sub 16 Fem./Masc. Final p/tempo 

15h45min 16h00min Salto Triplo Aberto Fem. Final 

16h00min 16h10min 1000 m c/obstáculos - 
0,762m 

Sub 16 Fem./Masc. Final p/tempo 

16h00min 16h15min 2000 m c/obstáculos - 
0,762m 

Sub 18 Fem. Final p/tempo 

16h30min 16h40min 2000 m c/obstáculos - 
0,914m 

Sub 18 Masc. Final p/tempo 

17h00min 17h10min 3000 m c/obstáculos - 
0,914m 

Aberto Masc. Final p/tempo 

17h00min 17h10min 3000 m c/obstáculos - 
0,762m 

Aberto Fem. Final p/tempo 

17h25min 17h35min 10.000 metros rasos Aberto Fem./Masc. Final p/tempo 

REGULAMENTO GERAL DA COMPETIÇÃO 
 

 Obs: 1. As provas de pista adentrarão ao estádio 10 minutos antes de seu início,  
          2. As provas de campo adentrarão ao estádio 15 minutos antes de seu início, excetuando os saltos com vara que será 20 
minutos. 
          3. As provas de pistas serão corridas em caráter de final p/tempo com os atletas inscritos em suas respectivas categorias. 
         4. Os atletas que irão participar desse festival só poderão competir na sua respectiva categoria ao qual está inscrito na 
CBAt. 
         5. Nas Provas de Campo (Arremessos, Lançamentos e salto triplo) serão constituídas de apenas 4 tentativas por atletas das 
respectivas categorias. 
                                                                                 Karina Rocha 

(Diretora Técnica FEPA) 


